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 معاونت آموزشی دانشگاه 

 دانشکده بهداشت 
 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 آموزش بهداشت و ارتباطات  :نام درس

 واحد نظری  2: تعداد واحد

 کارشناسی بهداشت عمومی: مقطع و رشته تحصیلی دانشجویان

 : دکتر تیمور آقاملایی مدرس

 ف:  اهدا

 آشنایی دانشجویان با مفاهیم و اصول آموزش بهداشت  •

 آشنایی دانشجویان با نقش و اهمیت آموزش بهداشت در شرایط و مکان های مختلف  •

 توانمند نمودن دانشجویان جهت برنامه ریزی و تهیه برنامه های آموزش بهداشت  •

 توانمند نمودن دانشجویان جهت اجرا و ارائه پیام های بهداشتی با روش های مختلف  •

 توانمند نمودن دانشجویان جهت ارزشیابی برنامه های آموزش بهداشت  •

 

بهداشت در شرح درس:   آموزش  اهمیت  نقش و  مفاهیم و اصول و  با  را  دانشجویان  این درس 

شرایط مختلف آشنا نموده و آنان را جهت برنامه ریزی و تدوین برنامه های آموزش بهداشت و  

 ارائه پیام های بهداشتی و ارزشیابی برنامه های آموزش بهداشت توانمند خواهد ساخت.

 

 برنامه زمان بندی ارائه درس 

 ملاحظات موضوع  جلسه

 دکتر آقاملایی  تعاریف و اهداف آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت اول

 دکتر آقاملایی  آگاهی، نگرش و رفتارهای بهداشتی دوم

 دکتر آقاملایی  شناسایی نیازهای آموزش بهداشت  سوم

 دکتر آقاملایی  اهداف آموزشی چهارم 

 دکتر آقاملایی  حیطه های آموزشی  پنجم 

 دکتر آقاملایی  ( 1روش های آموزشی ) ششم



 

2 

 

 دکتر آقاملایی  (2روش های آموزشی ) هفتم 

 دکتر آقاملایی  (1مرور مطالب و ارائه تکالیف ) هشتم

 دکتر آقاملایی  (3روش های آموزشی ) نهم

 دکتر آقاملایی  (4روش های آموزشی ) دهم 

 دکتر آقاملایی  اجزاء و انواع   تعریف، یازدهم

 دکتر آقاملایی  ارتباط بهداشتی دوازدهم

 دکتر آقاملایی  پبام بهداشتی  سیزدهم

 دکتر آقاملایی  ارتباط بهداشتی و رسانه ها چهاردهم 

 دکتر آقاملایی  ارزشیابی برنامه های آموزش سلامت  پانزدهم 

 دکتر آقاملایی  (2مرور مطالب و ارائه تکالیف ) شانزدهم

 دکتر آقاملایی  امتحان پایان ترم هفدهم 

 

 :کار عملی

 شرکت در بحث های کلاسی، ارائه تکالیف، تهیه و تدوین یک برنامه آموزش بهداشت. •

استفاده مربی محور و فراگیر محور : در این درس از شیوه های تدریس روش تدریس •

 خواهد شد.

: مشارکت فعال در کلاس، رعایت نظم و مقررات، انجام تکالیف، فعالیت های فراگیران)دانشجویان( •

 مطالعه رفرنس ها، شرکت در آزمون. 

 : ویدئو پروژکتور، رفرنس های معرفی شده تجهیزات و رسانه های مورد نیاز •

  5 و حضور منظم در کلاس ارزشیابی در طول ترم، ارائه تکالیف، فعالیت های کلاسی ارزشیابی: 

 20نمره، جمع  15نمره، امتحان پایان ترم 

 : منابع
 ساروخانی، باقر، جامعه شناسی ارتباطات. •

 محسنی، منوچهر. آموزش بهداشت.  •

 محسنیان راد، ارتباط شناسی، انتشارات سروش.  •

 آقاملائی تیمور، آموزش بهداشت، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان. •

 

 
 

 


